
Ouverture  
du nouveau 
complexe sportif 

Samedi 8 novembre 2014
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DIRECTION ENFANCE
JEUNESSE ET SPORT



Nouveau complexe sportif, avenue de la Faye. 
Renseignements : 02 51 59 94 30 –  sports@sainthilairederiez.fr  

Démonstrations et matchs

- 14 h :  Gymnastique rythmique et sportive dans la salle omnisport

- 14 h : Boxe thaïlandaise et renforcement musculaire dans la salle de sports de combat

- 15 h : Taï Chi dans la salle de danse

- 16 h : Danse country dans la salle de danse

- 16 h : match des - 17 ans féminines régionales de handball (Saint- Hilaire-de-Riez)

- 16 h 30 : Judo dans la salle de sports de combat

- 17 h : Zumba dans la salle de danse

- 20 h 30 : match des - 17 ans régionaux de basket (Saint- Hilaire-de-Riez)

Entrée libre

PROGRAMME DES ANIMATIONS
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